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(57) Abstrak :
Invensi ini berhubungan dengan proses pembuatan minyak esensial jahe merah ( Zingiber officinale var. rubrum) sebagai minyak pijat 
untuk kesehatan. Proses pembuatan minyak esensial jahe merah ( Zingiber officinale var. rubrum) menggunakan metode destilasi uap 
sederhana. Minyak esensial ini dapat digunakan sebagai minyak pijat yang berguna untuk kesehatan dengan menstimulasi sistem 
imunitas tubuh sehingga dapat meningkatkan kesehatan. Minyak pijat merupakan terapi alami yang aman dan efektif yang membantu 
memperkuat sistem kekebalan tubuh dengan bantuan kombinasi teknik pijat dan penggunaan minyak esensial jahe merah ( Zingiber 
officinale var. rubrum) sebagai minyak pijat untuk kesehatan.
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